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INCITENCIA DE LEPTCSPIROSE F' DOADORES DE SANGUE

-Estudo realizado em dois Bancos de Sangue em

Fortaleza, Ceara, Brasil.¥

Maria da Conceicac Caland Noronha®¥*

Dos 430 doadores de sangiée do Centro de Hematologia e He
moterapia do Ceara, (HEMOCE) foi encontrado a positividade de
2,8% para aglutininas anti-leptospira. Além dos sorotipos autumna

lis, bataviae, icterohemorrhagiae e javanica que ja haviam sido

detectados em pesquisa anterior, foi encontrado mals dois outros

sorotipos: grippotyphosa e pyrogenes.

Estudo realizado anteriormente, dentre os 430 doadores '

do Banco de Sangue Universitdrio do Hospital das Clinicas Walter
Cantidio da Universidade Federal do Ceara, (HCWCUFC) atualmente '
desativado, a positividade daquelas aglutininas foi da ordem de
1.6%.

Comparamos a positividade das aglutininas anti-leptospi-
ra verificadas nos doadores, em ambos os bancos de sangue, corrg

lacionando-2 a alguns critérios epidemiologicos.

INTRODUGAD

Decornridos 100 anos desde quando, pela primeira vez, foi
diagnosticada racionalmente a Leptospinose humana ou doenga de
Weil, (15) o problema confinua. atual, '

Desde entdo o0s pesqudisadones estudaram exaustivamenite o
agenite etiologico, assinalado em Livros-textos pentinentes (8},
(8}, (20), (34), bem como em periodicos cientificos especializa -
dos (7).

¥ Taghalho nealizado no Centro de Hematologia e Hemoiterapia do
Ceara, (HEMOCE) Departamento de Analtises CLinicas e Toxicologd
cas (DACT) do Centno de Cigneias da Saude (CCS) da Universida-
de Federal do Ceara (UFC) e no Departamento de Microbiologia '
e Parasitologia do Instituto Biomedico (DMPIB) da Undversidade
Fedenal Fluminense [UFF).

¥ professon adjunto do Departamento de Anelfises CRinicas e Toxi
coligicas do CCS da UFC. '
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A csthutura das Leptospirnas foi esclarecida em michrosco
pia eletronica no Instituto Pasteur que, a respeito, publicou ex
tenso o interessante trabalho (25), ,

Quanto ao diagnostico Laboratornial, varias tentativas fo

ram realizadas no sentido de toanar pratica sua execugdo (12}, A .

rneagao macroscopica de aglutinagao com antigeno de Leptospira bi-
_fLexa foi Lentada para despistamento de Leptfospiroses humanas [23)
Tambem nao faltou, em nosso Pals, exaustiva nevisdo de métodos ka
boratoniais de diagnosiico, como 04 de Santa Rosa (28) [30). Mas,
indubitavelmente, Babudieni & autonidade nesse particularisen tna
batho, publicado no Boletim da Onganizagdo Mundiaf de Saude, (OMS)
{4) & tido como classico,
0 auxflio de exame Laboratorial baseado em  soro-agluti
nagao goi, sem diavida, inestimavel para a cfinica (9) (29).  Ou-

trhos metodos menecenam a atengao dos estudicsos, como a dosagem '
de creatina fosfoquinase senica {CPK dos autornes anglo-saxonicos |}
e transaminases glutdmica - oxalacetica {TGO-S) e piruvica{TGP-~S)}
para diagnostico diferencial entre Leptospinose e hepatite a vi-
rus (28), '

Realizamos inquénito sorologico de Leptospirose em  Fox
tateza (27) estudando doadores de um banco de sangue.

No presente thabalho, utilbizando as mesmas téenicas  da
pesquisa anternion {27) estendemos nosso inquerito aos doadores do
Centno de Hematologia e Hemotenrapia do Ceana (HEMOCE) com a f{ina-
Lidade de verificarmos a incidencia da Leptospirose nesta outra
populacdo.

MATERIAL E METODOS

De 430 amostras de doadores do HEMOCE, cofhidas em sema
nas subsequenies, de segunda a sexta feira para dxames rnotfinelnros
de controle Laboratorial, foram de cada uma separados 3 ml de san
gue sem aniicoagulanite, destinados a esta pesquisa.

Obtida a netrnag¢do do coagulo, retinava-se 0,5 ml do sone
Limpido com ¢ qual eram embebidas tinas de papel de §iltro 15X 2
em e, enxutas ao ar, ficavam Separadas para ulteriorn remessa  ao
Labornatonio de Leptospinose do Insitituto Biomedico da Univernsida
de Federal FRuminense, em Niternod.

Nesse Instituto o pesquisadon dispoe de uma bateria  de
I8 cepas de Leplospira phecedente da OMS, cultivadas em medo de
Stuant {27}, = '




Eslas cepas, adicionadas de 10% de un "wool" de soros de
coelhos noamadls inativado a 569C durante 60 minutos, sa0 mantidas
na temperafunra de 28 a 309C, e nepicadas de 6 em 6 dias.

Antes de sua utilizagdo, o exame micrmcopico hevela o '
crescimento, ocornencia de agLutinacdo esponianea, pureza e densi
dade dessas culiuras. )

0 metodo usado god o da soro-aglutinaciio microscopica com
antigeno vivo. Pard realdza-Lo as tiras de papel de filtro  foram
Amernsas em 49,5 mL de salina a 0, §5% tamponada, obtendo-se a difui
gao de 1:100,

AdCcionando-se 0,2 m& de cada um dos 18 antigenos para ca
da Zubo contendo 0,2 me do sorno diluido a 1:100, era conseguida a
diluicao de 1:200. _

Se as amostras examinadas denoiavam positividade a este L
tuto, seniam submetidas a diluigdes ulieriones em progressdo geome
trica de razdo igual a 2, ate o Limite provisorio de 1:12.800.

0s Zubos agitados delicadamente e colocados em estufa a
379C duranite 3 horas, podiam fter seu contelido exanminado ao micnos
copio de campo escuro com ocular 10X e objetiva 20 ou 45X, de acoxr
do com a necessidade.

0 grau de aglutinacdo §{oi avaliado Aégundo o crnitenio se
guinte: para 25% de aglutinagdo o resultado foi expresso convencio
nalmente por wma chuz (+). Para as aglutinagoes de 50%, 75% e 75 a
1003 foram usadas as convencoes ++, +++ ¢ ++++ nespectivamente.

Como titulo final, era considerado ¢ equivalente a ++ ou
sefa, 50%. Quando ocornia aglutinacdo hepresentada por + ou Sseja,
25%. ena nepetido o ex ame.

As analises estatisticas dos nesultados foram nealizadas '
ac nivel de significanciast =0,05,

RESULTADOS ,

Nas 430 amoéi&aé examinadas foi defectada positividade pa
ha 086 Sorotipos: aufumnallis e grippotyphosa uma vez; bataviae qua
tho vezes e 4jeterohemorrhagiae, javanica e pyrogenes duas vezes ca
da soroitipo. Portante, 12 no total )Tabela 1)

Destes sonotipos somente um, autunnalis e um, javanica acu
sdram posdtividade na tituldedo 1:400 e os demais na de 1:200 (Ta
bela 1)

Com nelagdo ao numero de doadonres as perncentagens dos s0-




TABELA T

" Sordtipos e respectivas diluigoes verificados em amostras proveni

éntes de 430 doadores de sangue.

Amostra Sorétipo Diluigdo

ne
26 bataviae 1200
38 bataviae ~ 1:200
82 bataviae I . 200
i28 javanica | . 200
141 autumnalis | 1400
183 pyrogenes | 1200
226 pyrogenes | 200
272 javanica . . | 400
311 icterohemorrhagiae 1 200
352 icterohemorrhagiae ' 1 :200
3 68 bataviae ' ' | 1200

411 grippotyphosa | . 200




TABELA II

Positividade dos sorotipos " em relagdo ao nimero de doadores

de sangue.
Sordtipos Titutagdes Total /o em relagdo
. ao nimero de
' IZOO 400 deoadores exa-
e ' ' mijnados {n= 430}
autumnalis —_ [ ! 0,2
batavice 4 — 4 0,9
grippotyphosa ] — i 0.2
icterohemorrhagice -2 — 2 0,5
-javanica | l ol 0,5
pyrogenes : 2 - 2 0,5
Total 1O 2 2 . 2,8
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notipos {oram: para autumnalis e arippotyphosa 0,2%; para ictero-
hemornhagiae, javanica e pyrogenes 0,5% e para bataviae 0,9%, per
gazendo assdim o total de 2,8% (Tabela II),

A positividade para aglutininas anti-Leptospira foi cox
refacionada a algumas variavedis elinicas dos doadores: idade, se-

X0, profissdac, antecedentes patologices e contato com ratos, Es- -
tes resultados estao expressos na Tabelfa I11,

A positividade de aglutininas anti-Leptospira em fungac
do eontato ou ndo, com animais domestices efou ratos, estd nela
cionada na Tabela IV, Ubservamos que um dos doadores com antece-
dentes hemorrdgicos fod posdifivo panra bataviae.

-

DISCUSSAD

A Leptospinose 2, de maneira gexral, doenga pouco Lembra
da quexr pelos c&inicos, quer pelas autoridades sanitarnias, Talvez
isto ocorna em virntude da multiplicidade de formas cliniéas além
da escassez sintomatoligica em centos casocs, principalmente — nas
formas anicternicas {14), '

No Nordeste fa haviam sido detectadas, em Recife, epide
mias dessa zoonose de nepercussao humana, algumas delas ‘aparente
mente agravadas em virtude de enchentes. Assim, durante o0s meses
de junho e julho de 1966 foram verificados 181 casos nos quais
§oi predominante o sondotipo Leterohemorrhagiae (3), ’

Outrho sunto epidimico ccorreu nesta mesme cidade nove a
nos depois, coincidentemente na vigéncia de enchentes. Predominou
ainda desta vez o sorotipo Lcterohemorrhagiae encontrado em 55
denthe 435 sono-aglutinagoes nealizadas (24).

As copiosas chuvas caldas no Nondeste atZ meados de 1985
deteaminando enchentes em seus grandes ceninos populacionais, For
taleza inclusive, parece tenem provocade (como ressalimva o noti-
cianio da imprensa Leiga) agravamento de sunto epidimico no vz
nho estado do Rioc Grande do Nornte {Mossoro) e Peanambuco {Recife)
Como estas chuvas diminuiram muito em vintude do §im da  estagao
invernosa, ndaoc tiveram maior repercussdo estesd suntos epidimicos.

Nessa epoea a mesdma Limprensa Leiga, em Forntaleza, chama
va a atengio para ¢ exisiéncia nesia area,¥e casos de Leptosping
se antes das chuvas, Depois destas, acentuavam os noiiciarios, ha
viam sido confinmados 14 casos dessa doenga, segundo  4informagao
do dinetor de Agbes Basdicas de Saude Loecal (¢ Povo - Edigdo do




dia 17 de madio de 1985,

Contrastando com esta vernificacac, a Leplospirose nas ou
tras capitais do pals ndo parece estan vinculada a enchentes. As-
sim em Sao Paulo (1) (13}, no Rio de Janeiro (31) e em Belo Hori
zonte {11) vanios pesquisadonres nada relataran a nespeito. Tampou
co pesquisas realizadas em Goias (19) Rio Grande do Nonte (18} e
Parana (32),

De nosso conhecimento, foram pubfLicados, no Ceara, dodis
Inabalhos sobrne a sorologdia da Leptospirose. O prdmediro, em 1963,
para relatern a confiamagcdo da existencia dessa entidade monbida
no Carnini (10). 0 segundo, em 1984, para mostran a {incidéncia de
Leptospinose nos soros de doadones de um banco de sangue na area
geografica de Fortaleza (27), e enfatizando tambem a dimportancia
epidemiologica da Leptospirose, no Ceard.

Nos Estados Unidos, apesar de excelentes condigzoes sani-
tanias e nigido controle, gracas a medidas profilaticas, patece
estarn a Leptospirose em crescenie expansdo. Na regido Leste, mals
precisamenite na Nova Inglaterra sqo ciiadas epdidemias relaciona -
das com a qualidade da agua (2).

Em analise de 483 casos e no periodo de 12 anos, Heath
et alii puderam detectar 14 casos nos quais -foram isoladas verdias
cepas de Leptospina (16)(17). Tambem aqui nao se fala no nelacio-
namento de suntos epidémicos sob a ingluencia de fenomenos meteo
nologicos, como as phecipitacées pluvials.

Na Inglatenra, durante o ano de 1282 fonam assinalados
61 casos de Leptospirose confinmados oficialmente (22) e 120 em
1983, dos quais & infecgbes {foram contraidas em soldados esitacio
nados fona das iLhas Britdnicas {26). Tambem nestes trabalhos nao
ha nenhuma referéncia a relacdo com precipitacdes pluviais.

0 trabathe de Beamam et alii: em 150 so0bdados americanos
examinados que serviram no Vietnam do Sul, dois tiveram ictericia
posteriommente confiamada sern Lepfospirnose (35).

' A Leptospinose e multas vezes pobre em sintomas e o
diagnostico se torna mais dificil, como num caso de artrite reaiti
va no qual havie -eoncomitantemente abscesso pulmonar (33]).

Na pesquisda biblLiogragice nada pode ser encontrado de au
tones estrangeirnos quanio a Lepitoswirose em doadores de sangue.

Em nosso Pails, tnis foran os taabalhos divulgades neste
pargicular: o4 de Santa Rosa (30), de Sousa Nette {apud 27) e de
Riedel et alii [27).

¥

o

S,
Ly
%
d
] Y
fig).
o




10

Pe 364 doadores eszudados porn Santa Rosa et alii, foi en
contuada a positividade de 1%, em diluigbes Liguais ou superiores'
a ‘F:200 nefenentes as espéoies: Leptospira icterchemorarhagiae, Lep
fospira canicula e Lepfospira agrnippoiypnocsa, valores &eﬁatiuamenf
te infdeniones aos obtidos em nosso melo (30).

Santa Rosa et alii, em 1970, estudou 1766 amostras de &9
no humano provenientes de diferentes comunidades, encontrando 04
seguintes nesultados: trabalhadones de Limpeza publica 9,7%, 4ia
bathadores na nede de esgotes 0,5% e trabafhadones de campo 5,4%
{29).

A comparagdo da positividade dos sorotipos, assinatada
no habaltho de Riedel et alii (27), com 04 da presenfe  pesquisa
pode sen visualizada na figura 1. 0 cofejo dos xresultados posiii-
vos da sorotipagem e nrespectivas titulacoes em ambos 0s thabalhos,
estd expresso na tabela V,

0 tratamento estatlistice, dos trabalhos nederidos, apnre
sentou as proponrcoes de 7/430 e 12/430, sem diferenca estatistica
sdigni fiecativa,

CONCLUSOES

‘ Dos 430 doadores examinados, 17 apresentaram positivida-
de para aglutininas anti:Leptospina nepreseniada de 2,8%,

Do exposito pode-se deduzin nao sen desprezivel a frequin
eia de dvadores de sangue com aglutininas anti-Leptospira em Fox
taleza. Impoe-se desfe modo, maior vigilincia na triagem do san
gue-de doadonres, devendo-s¢ acrescentar as demais verificagoes de
notina, a reagao especlfica para aglutininas anti-Leptospina.

Existe programacao para pesquisa da incidincia de Leptos
pinose, em outras comunidades.

SUMMARY

According Lo formen study shared by the Authorn, 430  do
nors of a Local Univensity blLood bank, now closed (Hospital  das
Ceinicas Watter Cantidio da Universidade Federal do Ceara (HCWCUFC)
positivity of Leptospiral agglutinins was found fo be as high as'
1.6%.
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In this nesearch, perngommed at other Local bLood bank (Cen-
trho de Hematelogia ¢ Hemoterapia do Ceara {HENOCE), the same num-
ber of denoxns, submitted to a similar examination, showed dAncdlden
ce of 2.8% positivity concerning those agglutinins. Funthermore,in

addition to sexnovars autfumnalis, bataviae, ALcterchemorrhasiae and

javanica, detected previousfy in the fommen nesearch, the  Authox
was able to discover grippotyvhosa and pyrogenes as well.
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