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PESQUISA DE AGLUTININAS B HEMOLISTNAS ANTI=A E/OU ANTI-3 NOS
DOADORLS DE GRUPO SANGUINEO 0" DO [IEMOCE ¥

GLORIA MARTA SALES ROCHA **

Amostras de soro sanguineo foram obtidas de 151 :

doadores de sangue do grupo”0", tomadas aleatoriamente, que compareceram
ao Centro de Hematologia e Hemoterapia do Ceara (HEMOCE) no periodo de
seis a vinte e sete de Janeiro de 1986. Pesquisamos aglutininas elevadas

e hemolisinas anti-A e/ou anti-B em 150 amostras, sende uma excluida de
vido o resultado positivé na prova de Coombs indireta. Encontramos uma '
incidéncih de 40 (26,66%) doadores do grupo O perigosos. Observamos uma
maior [requéncia para os anticorpos anti-A do que anti~B., Comparamos o8

nossos resultados com 0s de:outros autores.

I - INTRODUGAQ

As prireiras observacoes sobre os grupos sangui. -
neos descritas ror Landsteiner (1900, 190]) estavam haseacdas no fato de
que a aglutinagao ocorria porque os eritrocitos possuian um antigeno cue
reagia com o correspondente anticorpo especifico presente no soro(5). De
acordo com a presenca ou auséncia dos antigenos A e B nas hemacias e dos
anticorpos naturais anti-A e anti-E no soro, 0s individuos foram classi-

ficados em cuatro grupos: A, B, AE, e O {5-26) .

Traballio vealizido no Centro de Hemitologia e llemoterapia do Ceara
(HEMOCLD) *
Farmacéutica Bioquimica do Centro de Hematologia e Hemotera-

pia do Ceard (HEMOCE). Aluna do Curso e Especializagao  em

Hematologia e llemoterapia **
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Pessoas d arupo O cram consideradas "doadores’ "’

universais",pois suas hemicias desprovidas dcs antigenos A e B seriam in
vulneraveis aos eventuais anticorpos anti-A e/ou anti-fi de qualcuer SO
ro. Ottenberqg sugeriu em 1911, cue mesmo quUE as aglutininas anti-A e an
ti-B presentes no plasma do doador fossem teoricamente capazes de dani-
ficar oS eritrocitos do receptor de um dos grupos A, B, oOu AR, estariam
{80 diluidas no plasma do paciente que seriam inofensivas (27).

Numszosos acidentes hemoliticos consecutivos a0
emprego de sangue total e plasma do grupo O em receptores de outros '
srupos A0 foram publicados na literatura médica universal (2-3-10-12 ~
-13-18-21-26~-32-33-36) . As reacoes transfusionais coincidiam com & pre
senca de aglutininas em titulo elevado e hemolisinas anti-A e/ou anti-B
nos plasmas dos doadores que causavam aglutinacao e hemdlise nas célu -
las de pessoas transfundicas, passando a existir o concéito "doador uni
versal perigoso".

O interesse pelas reacoes hemoliticas ocorridas’
levou 0 investigacoes subsequentes designadas para estudar a incicén-
cia de sanglie do grupo O consideraco perigaso e as manifestagoes clini-
cas dos tipos de reag:ées(6-8~l4—18—20~-26—-31—34-) . Sequndo Ruy Faria, ©
percentual do doador universal perigoso encontrado no estado de S3o Pau
lo em 1969, foi de 16,1%, em 1.000 (mil) testes realizados (14).

Os fatores estimilantes como vacinas, infeccoes'
pacterianas, parasitoses, gravidez ARO incampativel, transfusac hetero-—
grupo por Sanguce o conponentes, substincias grupo-—cspeci ficag, saoc ra
zbes para tornar um plasma do grupo O cam titulos altos de aglutini -
nas e presen¢ga de hemolisinas anti-A e/ou anti-B(l-4-7-11-17-19-26-28 ~
29— 30-37-38) . Esses anticorpos anti-A e anti-B sao o tipo IgM e rea -
gem A temperatura ambiente em salina, e do tipo IdG, reagindo- a tempera
tura de 379C. Ambos IgM e IgG podem ser hemoliticos (5-26) .

No presente estuco pesguisamos aglutininas e he
molisinas anti-A e/ou anti-B nos doadores do grupo sanquineo "Q" do
Centro de llematologia e Hemoterapia do Ceara (IEMOCE).
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Amostras de soro sanguineo foram obtidas de 151
doadores de sangue do grupo O, tomadas aleatoriamente, que compareceram'
20 Centro de Hematologia e Hemoterapia do Ceara (HEMOCE), 1o periodo de
| seis a vinte e sete de Janeiro de 1986. Na ocasiao da coleta os doadores
prestaram informacdes scbre o uso de vacinas e infeccOes recentes, gesta
¢oes prévias nos Gltimos 02 (dois) anos e parasitoses (26).

Amostras de soro — Os sSOros dos doadores separa -




i -
dos dentro de duas horas apds a coleta, foram colocacdos frascos iner—

sos em Cepdsito com cubos de gélo e pesguisados para hemolisinas e adlu-
Lininas anti-A o/ou anti=-B no medoo dia Gi doagﬁo.iﬁnimmhmmt(wxﬁtra v
foi necessirio a adicdo de uma fonte de camplemento (5).

Realizamos O teste de Coambs indireto em todos os
soros, com um "pool" preparado de trés doadores do grupo O, nas fases sa
lina, albumina e antiglobulina humana, com a finalidade de excluir a pre
senga de anticorpos anti-critrocitirios que ndo fossem do grupo sangul -
neo ABO (22}).

§uspenséo de hemicias para o teste - "Pools” de

eritrocitos frescos Al e P provenientes de doacores do HEMOCE, lavados''
trés vézes por centrifugagac com salina fisiologica & 0,85%, foram empre
gados camo células-teste, na forma de suspensao a 5% em solucao salina.
A classificacao ABO dos 151 doadores e suspensoes
de hemicias-teste foi realizada pclas técnicas ce Beth Vincent e Simonin
em 18minas ¢ tubos de hemblise, usando-se soros anti-Aa, anti-B e anti-AB
¢ hoendicias padroes Ay e D PASCAR. As hemdclas A, foran tipadas pela Jlecl-

tina antivA da semente da planta Dolichus biflorus (22-26) .

Pesquisa de aglutininas anti-A e/ou. anti-B - Caca

soro foi diluido no titulo de 1/100, pipetando 0,05ml do soro e 5ml de
solucdo salina fisioldgica 4 0,85%. Duas gotas da diluicao forar acdicio-
nadas 3 uma gota de suspensao de hemacias A a 5% e uma gota de suspen -
s30 de hemdcias B & 5%. Apds uma incubacao 3 temperatura ambiente de 30
minutos, centrifugamos os tubos de hemblise (16-23) e & sclutinacao mini
ma registrada foi uma reagdo ( + ou - ) que era Zacilmente discernivel "’

microsccpicamente.

Pecgcuisa de hemplisinas anti-A e/ou anti~E - Os

coros nao diluldos foram testados no mesmo dia, misturando 02 (duas) go
tas de soro com uma gota das suspensoes de hembcias a 5% A, e B respecti
vamente, e incubados & 379C por 1 (huma) hora (26} . Centrifucamos e fize

mos a leitura macroscopica.
Os resultados foram relacionados usanco-se dlagra

ma de dispersaoc(39) e quadros I e II.

I1T ~ RESULTADOS

De 151 amostras obtidas, realizamos o nosso estu-

do em 150, sendo uma excluida por apresentar positividade na prova e

Coombs indireta.

(*) 0s soros anti-A, anti-B , anti~AB e hemacias padroes Al e B foram "'

produzidas industrialmente pelo Centro de Hematolopia e Hemoterapia San-

ta Catarina - RJ -




Nos 150 testes de aglutininas determina -
mos 40{26,06%) amostras positivas, sendo 19(12,66%) de anti-
-A, 18(12%) cde anti-A e anti-B e 3(2%) de anti-B. Os resulta

dos estac representades no Diagrama I e Nnuadro I.

lncontramos entre as 150 amostras analisg

das 16 (10,66%) com presenca de hemolisinas, sendo 11(7,33%)"
de anti-A, 5(3,33%) de anti-A e anti-B. Nao observamos hemo-

lisinas para anti-B sdmente.
Apresentamos os resultados no diagrama II

e Quadro 1T
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DIAGRAMA T

Incidéncia de aglutininas anti-A  e/ou anti-B  nas 150 amos-

tras estudadas

anti-AB
(18}

QUADRO 1

Frequéncia de agiutininas elevadas anti-A e/ou anti-B em 150

amostras estudadas

Negativos 110 73,3 %
Positivos 40 26,66%
anti-A 19 i2,66%
anti-B 3 2 %

anti-A +anti-B I8 |2 %
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DUGRAMA 1T

Inciddncic de hemolisincs arii-A e/ou cnti-B ads PBO anics-

tras estudgdas
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IV - DISCUSSAO

ilevadas incidéncias foram Cemonstradas em diver-
sos estudos de aglutininas e hemolisinas anti-A e anti-B nos sores ce
doadores de sangue do grupo O (2-6-8- -14-20-31-32-34} .

Fm relatos feitos por varios autores (Tabelas I
e II) verificamos que existe uma variacio no nivel de aglutininas, sendo
(4,7 a 40%) anti-a, (2,9 a 9%) anti-B, (2,1 a 20,9%) anti-A e anti-B; de
hemolisinas, cam (9 a 24,2%) anti-2, (L a 27,4%) anti~B. Isto se deve a
fatores que interferem significativamente, camo variacgoes geograficas '
(19) e estacionais (19:-25-35), vacinas (1-6-14-18-10-26- 30 31-34-38), in
feccles (19-20-29-34), parasitas (7-17-19~-24-34-) , grav1dez ABQ incampa-
tivel (Ll-L0-26-20-34-38%, transfusao hetorogrupo por Sangue e componen—
tes (4-19-20--26), substAncias grupo-especificas (19-26-37), e as caracte

rlstlcas J_THUID]_QC':LC‘EEde cada individuo (5-34)-.

Na Nigéria, foram revelados altos percentuais de
hemolisinas anti-A (24,2%) e anti-B (27,4%) . Os autores postularam a pos
gibilidade de pequenas doses de cadlulas A e B serem injetadas nas pes -
scas pci repetidas picadas de insetos sugadores, due sao extremamente CO
mins naquela regiao (2D).

Ruy Faria (14}, através de pescuisa dos "doadores
universais perigosos" realizada no Centro de Hematologia e Hemoterapia''
de S3o Paulo, determinou em 1. 000 (mil) testes um total de 161 (16,1%).

Estudo de aglutininas anti-2 € anti-B feito no
Centro de Hemoterapia e Hematologia do Ceara Ltda. (FUJISAN) mostrou uma
froquéneia de 29,8% cm 1. 000 (mil) amostras (15).

N&s analisamos 150 soros de doadores de sangue do
grupo O para aglutininas e presenga de hemolisinas anti-A e/ou anti-B, e

encontramos uma incidéncia de 40 (26,66%) doadores perigosos.
O resultado do estudo de aglutininas anti-A e an-

+i-B realizado em nosso servigo de Hemoterapia (HEMOCE) & _praticamente''’

coincidente com o indice apresentado pelo FUJISAN (Banco de Sangue Parti

cular de Fortaleza) .

A literatura mostra cue existe maior frequéncia''
dos anticorpos anti-A do que anti-B (2-14-19~26-34) . Pode ser devido &0
fato de substincias tipo A serem amplamente distribuidas na netureza (19~
26-34) . O mesmo ocorreu no presente trabalho.

As injecOes ce vacinas como anti-tetanica, anti -
-diftérica, tifdide e para-tifoide A e B (TAB) , anti-bacterianas, conten
do pepsina, sdo ricas em substancias A e B ruito semelhantes aos antice-

nos dos grupos A e B humanos (1-19-26-30-38) . Isso pode tornar O doador*




R

unitersal perigoso. Iim nosso estudo, apenas 11 (onze) coacores de sangue
do arupo O tomaram vacinas, 09 (nove) anti-tetdnica e 02 (dois) nao sOu-
beram responder. Desses 11 {onze), 5 (45,45%) amostras aprescentaram pcsi
tividade no teste de aglutininas, com 3 (27,27%) anti-A, 2 (18,10%) arti
-A ¢ anti-B. Em 3 (27,27%) amostras foram detectadas hemolisinas, senco’
2 (18,18%) anti-p, ¢ 1 (9,09%) anti-A ¢ anti-T.

As infeccoes bacterianas favorecem um aumento nos
anticorpos anti-A e/ou anti-B, porque as bactérias possuem substancias "'’

com especificidades dos antigenos A e B dos grupos sanguineos (19-29) .En .
contramos 4 (quatro) doadores cue tiveram infecgoes, dos cuais 3 (75%) so

rcs indicaram aglutininas altas, can 2 (50%) anti-A e 1 (25%) anti-A e
anti-B; 2 (50%) com presenca de hemolisinas anti-A.
Er. virtude do pequeno nimero de casos de vacinas'

e infecgdes, nao jwdamos fazer infer@ncias relacionando com as 150 amos=

tras.
Visto que poucas mulheres compareceram ao HEMOCE'

para doar (nove), e uma sb com histSria de gestacao prévia, nao nos foi'
possivel observar gravidez ABO incompativel.

' As svbsténcias A e B presentes em parasitas hel -
mintos, atuam provocando um acentuado aumento nos niveis de anti-A e/ou'
anti-B (7-17-19) . Devido ao alto grau de infestagOes paragitarias na ci-
dade de Fortaleza (24), & provavel que seja uma variavel importante a

ser avaliada na pesquisa de aglutininas e hemolisinas.
Tivemos conhecimento de trabalhos elsborados com

"rool” de plasma humano e adigao de substancias soliveis A e F rc plasma
2o doador do grupo O, para baixar csnivels dos anticorpos anti-A e anti-
-B. Entretanto, ndo fizemos observagoes nesse sentido. (9-12-13-33) .
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V - CONCLUSAO

iLs= Devido a alta incidéncia em nosso estudo, 40 (26,669

de doadores de grupo O perigosos, sugerimos que a pesquisa de aglutinires
e hemolisinas anti-A e/ou anti-B seja realizada em doadores do grupo '’

sanguineo O, para evitarmos reacoes hemoliticas transfusionais, quando'’
administrados sangue total e plasma.

2.~ 0 estudo fol realizado em 150 doadores. Nos — nos
propomos a continuar cam o trabalho, para obtermos uma melhox incidéncia.
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VI - SUMMARY

Serum samples were obtained randomly from
151 group O blood donnors who went to the Centro de Hemato-
logia e Hemoterapia do Ceard (HEMOCE) during January 6th /
/ January 27th, 1986. We studied high levels of agglutinins
and haemolisins anti-A and anti-B in 150 samples, one was
excluded because of the‘positive result in Coombs indirect’
test. We found 26,66% "dangerous universal donnors". We
found a greater frequency of antibodies anti-A. We compared

our data with thc data of foreign and brazilian authors.
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