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O Hemoce e a doação 
voluntária
O Centro de Hematologia e Hemoterapia 
do Ceará - HEMOCE faz parte da rede 
de unidades de saúde da Secretaria da 
Saúde do Estado do Ceará. É o órgão 
responsável por planejar e executar a 
política estadual de sangue no estado 
do Ceará. Mantém elevado padrão de 
atuação, desde a captação e triagem 
clínica de doadores, triagem sorológica, 
imuno-hematologia, processamento e 
distribuição dos hemocomponente. O 
hemocentro é certificado pela norma 
ISO 9001 desde 2012. 

O Hemoce é responsável pelo 
atendimento transfusional de quase 

500 serviços de saúde, hospitalares e 
ambulatoriais, garantido a partir das 
doações voluntárias, realizadas nas 
unidades em Fortaleza e interior do 
Ceará. Para o funcionamento dessa rede 
de doação e transfusão, é fundamental 
a realização de ações voltadas para 
conscientização da população quanto 
à importância da doação de sangue 
voluntária e altruísta. 

A doação voluntária, altruísta e não 
vinculada a nenhum benefício secundário 
ou paciente é a base da segurança do 
processo transfusional.

 Por isso, o Hemoce trabalha diariamente, 
e há muitas décadas, estimulando a 
doação voluntária e o voluntariado, 



3PROJETO DOADOR DO FUTURO

com a busca constante de doadores 
espontâneos que compreendam a 
doação de sangue como atitude, 
solidariedade e responsabilidade social.

Segundo a Sociedade Internacional 
de Transfusão Sanguínea (ISBT), o 
doador deve entender os riscos para os 
outros ao doar sangue infectado e sua 
responsabilidade ética com o receptor. 

Atualmente, mais de 90% das doações  
na hemorrede do Ceará são doações 
voluntárias e altruístas, onde 
o candidato aparece com a 
única razão de ajudar quem 
ele  não conhece. Conforme 
a ISBT, o anonimato 
entre doador e receptor 
e a confidencialidade da 
informação devem ser 
assegurados, exceto em 
situações excepcionais. 

A Política de Captação de 
Doadores, promovida pelo 
Hemoce, tem como missão 
captar, educar, sensibilizar, 
conquistar, fidelizar 
doadores de sangue e 
multiplicadores dessa ideia. 
A partir de um conjunto de estratégias, 
ações e projetos que visam promover a 
política nacional de doação de sangue 
em todo o estado do Ceará.  A política é 
organizada seguindo o entendimento e 
as orientações da Organização Mundial 
de Saúde e da ISBT.

O  Projeto Doador  do  Futuro se configura 
como uma das ações dessa política de 
captação. Foi idealizado com a finalidade 
de semear o hábito de doar sangue no 
cotidiano de crianças e adolescentes, por 
meio do estabelecimento de parcerias 
com instituições de ensino públicas e 
privadas. O objetivo é que essas crianças 
e adolescentes, no futuro, possam se 
tornar doadores e multiplicadores desse 
ato de cidadania e solidariedade. 

Conhecendo o 
Projeto Doador 
do Futuro
O Projeto Doador do Futuro 
é voltado para a educação 
de crianças e jovens sobre 
a doação de sangue. Com 
o objetivo de construir e 
fortalecer o entendimento 
da importância da doação 
de sangue como um 
hábito de cidadania e de 
responsabilidade social. A 
fim de incentivar, estimular 
e educar os estudantes 
a se tornarem doadores 
e/ou multiplicadoras da 

doação de sangue,  formando cidadãos 
transformadores, que salvam vidas 
através da doação de sangue. 
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Educar para doar
O Hemoce compreende que somente a 
educação é capaz de mudar, transformar 
e/ou impulsionar a sociedade a 
fomentar conceitos e hábitos, 
pautados na dimensão de coletividade 
e responsabilidade social. O processo 
educativo é capaz de contribuir para 
que os sujeitos se tornem cidadãos 
cientes que fazem parte de um todo, 
que possuem direitos e deveres, e que 
precisam se movimentar de forma 
consciente, crítica e coletiva.  

A doação de sangue tem como 
princípio os conceitos de cidadania 
e responsabilidade social. É de 
fundamental importância suscitar e 
alimentar essa cultura por meio da 
informação, reflexão crítica e discussão, 
colocando em movimento valores de 
consciência coletiva através de um 
simples ato - DOAR.

O Hemoce e as 
escolas: formando os 
doadores do futuro
O espaço escolar é compreendido como 
local de formação profissional, humana e 
cidadã.  O Hemoce acredita que também 
pode contribuir para esse processo 
educativo, através do estabelecimento 
de uma parceria com as escolas. O 
objetivo é mostrar ao corpo discente 
o papel de cada um na sociedade, 
como cidadãos conscientes de seus 
direitos e deveres; a fim de construir e 
fortalecer, nas novas gerações, o ato de 
doar sangue como uma ação individual 
transformadora. 

O Hemoce acredita que um de seus 
papéis é o desenvolvimento de um 
espaço que proporcione, no âmbito 
escolar, o amadurecimento de atitudes 
que concedam aos jovens condições 
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de inserção no meio social, com 
engajamento e responsabilidade 
transformadora. É preciso acompanhar 
a evolução do mundo e orientar os 
estudantes para a vida, pois eles serão os 
doadores  do futuro e/ou multiplicadores 
dessa ideia. 

Objetivos
-Despertar a comunidade escolar para a 
necessidade de doação de sangue;

-Desmistificar preconceitos 
e tabus sobre a doação de 
sangue;

-Motivar os jovens para os 
cuidados com a sua saúde 
e com o seu corpo, a fim 
de contribuir para a saúde 
individual e coletiva;

-Informar, sensibilizar 
e educar os estudantes 
sobre a doação de sangue, 
visando à formação de 
futuros doadores e/ou 
multiplicadores dessa ideia;

-Estimular a participação 
dos familiares no processo 
de doação de sangue a partir 
do próprio aluno;

-Incentivar  a participação da comunidade 
escolar na realização de atividades 
referentes à doação de sangue, como 

gincanas, feiras de ciência, concursos, 
produções textuais, trabalhos artísticos, 
entre outros.

Como é a atuação 
do Hemoce nesse 
projeto? 

-Contato com as escolas para 
apresentação do projeto e buscar 
parcerias através de ofícios, e-mails, 

contatos telefônicos 
para apresentar o 
projeto;

-Cadastro das escolas 
com identificação, 
contatos e registro 
histórico;

-Definição de ações: 
reuniões, palestras, 
gincanas, visitas de 
alunos ao hemocentro, 
concurso de frases e 
desenhos, etc;

-Criação e fornecimento 
de material didático 
e formativo sobre a 
doação de sangue e 

realização de palestras/aulas sobre 
o procedimento de doação  tirando 
dúvidas, além de prestação de apoio 
técnico no desenvolvimento de ações 
propostas pela escola;
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-Participação efetiva em possíveis 
campanhas de doação de sangue, 
organizadas por pais e alunos no âmbito 
da escola, mediante disponibilidade de 
agenda;

-Registro, quando possível, das ações 
e socializá-las no site institucional e/
ou disponibilizá-las para divulgação na 
escola;

- Avaliação das ações realizadas.

Como as escolas 
podem fazer parte? 

-Criando condições para o funcionamento 
desta parceria;

-Incentivando e facilitando a divulgação 
das finalidades, abrangências e 
atividades do programa;

-Apoiando, promovendo e facilitando 
o treinamento e capacitação da equipe 
de professores da escola nas questões 
técnicas e legais envolvidas na doação 
de sangue;

-Trabalhando, de forma lúdica, o tema 
da doação de sangue com os alunos; 
desenvolvendo atividades, discussões 
e demais ações educativas em torno 
das temáticas: solidariedade, cidadania, 
responsabilidade social, voluntariado; 

-Fixando cartazes, distribuindo materiais 
informativos e motivadores sobre a 
doação de sangue nas dependências da 
instituição; 

-Agendando visitas ao Hemoce 
(HEMOTUR) para a vivência no local do 
processo de doação de sangue;

-Utilizando o Projeto Caravana da 
Solidariedade para trazer grupo de 
alunos, pais, professores e funcionários 
para a realização de doação de sangue 
na sede do Hemoce;

-Utilizando o Projeto Hemoce Perto de 
Você (Coleta Externa) na viabilização de 
estrutura para a coleta de sangue nas 
dependências da escola ou recebimento 
da Unidade Móvel de coleta de sangue 
do Hemoce;

-Participando do Concurso de Frases 
e Desenhos, promovido pelo Hemoce, 
envolvendo toda a comunidade escolar 
na produção de desenhos, frases e 
vídeos em alusão a doação de sangue;

-Promovendo e facilitando campanhas 
de doação de sangue no âmbito da 
escola, desde que consideradas úteis 
ao desenvolvimento das ações e 
organizadas dentro dos requisitos e 
disponibilidade do Hemoce.

O Concurso de Frases 
e Desenhos
O Concurso de Frases e Desenhos é um 
dos projetos da política de captação de 
doadores do Hemoce, que tem como 
objetivo principal informar, educar, 
conscientizar e sensibilizar as crianças e 



7

os jovens para a doação de sangue como 
ato de cidadania, responsabilidade social 
e solidariedade.

O certame é voltado para os estudantes  
que estejam cursando o Ensino 
Fundamental I/ II  e o Ensino Médio. No 
concurso, o tema da doação de sangue 
é abordado através de atividades 
educativas e lúdicas, com a produção 
de desenhos, frases e vídeos. Os 
trabalhos são avaliados por uma banca 
julgadora que seleciona os 12 melhores 
desenhos, frases e vídeos. São 36 
trabalhos premiados, selecionados para 
compor o calendário anual do Hemoce 
e serem divulgados nas redes sociais do 
hemocentro. 

O concurso teve início em 2007, 
primeiramente abrangendo as 
instituições de ensino de Fortaleza. 
Em 2010, o concurso se estendeu aos 
hemocentros regionais de Crato, Iguatu, 
Quixadá, Sobral e o hemonúcleo de 
Juazeiro do Norte.

Vamos juntos formar 
os doadores do 
futuro…
Agora que já conhecemos um pouco 
sobre o propósito do Projeto Doador 
do Futuro, assim como os objetivos 
da política de captação de doadores e 
a missão do Hemoce em promover a 
política nacional de doação de sangue, 
que tal estabelecermos uma parceria?
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Podemos, juntos, semear sementes de cidadania e responsabilidade social; para que 
no futuro possamos ter cidadãos cientes de seus direitos e deveres, com consciência 
crítica e coletiva. 

Convidamos todas as instituições de ensino e educadores para se juntar a nós nessa 
missão de educar para doar, para salvar vidas, pois tudo começa quando estendemos 
as mãos. Entre em contato conosco através de nossos portais de comunicação.
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