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O Hemoce e a doacao
voluntaria

0 Centro de Hematologia e Hemoterapia
do Ceard - HEMOCE faz parte da rede
de unidades de salde da Secretaria da
Satde do Estado do Ceara. E o érgdo
responsavel por planejar e executar a
politica estadual de sangue no estado
do Ceara. Mantém elevado padrao de
atuacdo, desde a captacdo e triagem
clinica de doadores, triagem sorolégica,
imuno-hematologia, processamento e
distribuicdo dos hemocomponente. O
hemocentro é certificado pela norma
I1SO 9001 desde 2012.

O Hemoce é responsdvel pelo
atendimento transfusional de quase

2

500 servicos de salde, hospitalares e
ambulatoriais, garantido a partir das
doacbes voluntarias, realizadas nas
unidades em Fortaleza e interior do
Ceard. Para o funcionamento dessa rede
de doacao e transfusao, é fundamental
a realizacdo de acbes voltadas para
conscientizacdo da populacdo quanto
a importancia da doacdo de sangue
voluntaria e altruista.

A doacdo voluntdria, altruista e nao
vinculadaanenhum beneficio secundario
ou paciente é a base da seguranca do
processo transfusional.

Porisso, o Hemoce trabalha diariamente,
e ha muitas décadas, estimulando a
doacdo voluntaria e o voluntariado,
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com a busca constante de doadores
espontaneos que compreendam a
doacdao de sangue como atitude,
solidariedade e responsabilidade social.

Segundo a Sociedade Internacional
de Transfusao Sanguinea (ISBT), o
doador deve entender os riscos para os
outros ao doar sangue infectado e sua
responsabilidade ética com o receptor.

Atualmente, mais de 90% das doac¢des
na hemorrede do Ceard sao doacGes
voluntarias e altruistas, onde
o candidato aparece com a
Unica razao de ajudar quem
ele ndo conhece. Conforme
a ISBT, o anonimato |
entre doador e receptor
e a confidencialidade da
informacdo  devem  ser
assegurados, exceto em
situagOes excepcionais.

A Politica de Captacdo de
Doadores, promovida pelo |
Hemoce, tem como missdo
captar, educar, sensibilizar,
conquistar, fidelizar
doadores de sangue e
multiplicadores dessa ideia.
A partir de um conjunto de estratégias,
acdes e projetos que visam promover a
politica nacional de doacdo de sangue
em todo o estado do Ceara. A politica é
organizada seguindo o entendimento e
as orientacdes da Organizacdo Mundial
de Saude e da ISBT.
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O Projeto Doador do Futuro se configura
como uma das a¢des dessa politica de
captacdo. Foi idealizado com a finalidade
de semear o habito de doar sangue no
cotidiano de criangas e adolescentes, por
meio do estabelecimento de parcerias
com instituicbes de ensino publicas e
privadas. O objetivo é que essas criancas
e adolescentes, no futuro, possam se
tornar doadores e multiplicadores desse
ato de cidadania e solidariedade.

Conhecendo o
Projeto Doador
do Futuro

O Projeto Doador do Futuro
\ € voltado para a educacao
| de criancas e jovens sobre
a doacdo de sangue. Com
| 0 objetivo de construir e
| fortalecer o entendimento
da importancia da doacao
' de sangue como um
habito de cidadania e de
responsabilidade social. A
fim de incentivar, estimular
e educar os estudantes
a se tornarem doadores
e/ou multiplicadoras da
doacdo de sangue, formando cidadaos
transformadores, que salvam vidas
através da doagao de sangue.




Educar para doar

O Hemoce compreende que somente a
educacao é capaz de mudar, transformar
e/ou impulsionar a sociedade a
fomentar  conceitos e  habitos,
pautados na dimensdao de coletividade
e responsabilidade social. O processo
educativo é capaz de contribuir para
que os sujeitos se tornem cidadaos
cientes que fazem parte de um todo,
que possuem direitos e deveres, e que
precisam se movimentar de forma
consciente, critica e coletiva.

A doacdo de sangue tem como
principio os conceitos de cidadania
e responsabilidade social. E de
fundamental importancia suscitar e

alimentar essa cultura por meio da
informacado, reflexdo critica e discussao,
colocando em movimento valores de
consciéncia coletiva através de um
simples ato - DOAR.

O Hemoce e as
escolas: formando os
doadores do futuro

O espaco escolar é compreendido como
local de formacao profissional, humana e
cidada. O Hemoce acredita que também
pode contribuir para esse processo
educativo, através do estabelecimento
de uma parceria com as escolas. O
objetivo & mostrar ao corpo discente
o papel de cada um na sociedade,
como cidaddos conscientes de seus
direitos e deveres; a fim de construir e
fortalecer, nas novas geragdes, o ato de
doar sangue como uma acao individual
transformadora.

O Hemoce acredita que um de seus
papéis € o desenvolvimento de um
espaco que proporcione, no ambito
escolar, o amadurecimento de atitudes
que concedam aos jovens condicoes




de insercdo no meio social, com
engajamento e  responsabilidade
transformadora. E preciso acompanhar
a evolucdo do mundo e orientar os
estudantes para a vida, pois eles serdo os
doadores do futuro e/ou multiplicadores
dessa ideia.

Objetivos

-Despertar a comunidade escolar para a
necessidade de doacdo de sangue;

-Desmistificar preconceitos
e tabus sobre a doacao de
sangue;

-Motivar os jovens para os
cuidados com a sua salde
e com o seu corpo, a fim
de contribuir para a saude
individual e coletiva;

-Informar, sensibilizar
e educar os estudantes
sobre a doacdo de sangue,
visando a formacdo de
futuros doadores e/ou
multiplicadores dessa ideia;

-Estimular a participacao
dos familiares no processo
de doacgao de sangue a partir
do proprio aluno;

-Incentivar aparticipacdodacomunidade
escolar na realizacdo de atividades
referentes a doa¢do de sangue, como

gincanas, feiras de ciéncia, concursos,
producdes textuais, trabalhos artisticos,
entre outros.

Como é a atuacao

do Hemoce nesse

projeto?

-Contato com as escolas para

apresentacdo do projeto e buscar

parcerias através de oficios, e-mails,
contatos  telefonicos

para apresentar 0
projeto;

-Cadastro das escolas

com identificacdo,
contatos e registro
histérico;

-Definicdo de acgbes:
reunioes, palestras,
gincanas, visitas de
alunos ao hemocentro,
concurso de frases e
desenhos, etc;

-Criacdo e fornecimento
de material didatico
e formativo sobre a
doacao de sangue e
realizacdo de palestras/aulas sobre
o procedimento de doacdo tirando
davidas, além de prestacdo de apoio
técnico no desenvolvimento de ag¢des
propostas pela escola;
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-Participacdo efetiva em possiveis
campanhas de doa¢do de sangue,
organizadas por pais e alunos no ambito
da escola, mediante disponibilidade de
agenda;

-Registro, quando possivel, das a¢des
e socializa-las no site institucional e/
ou disponibiliza-las para divulgacao na
escola;

- Avaliacao das a¢0es realizadas.

Como as escolas
podem fazer parte?

-Criandocondi¢Gesparaofuncionamento
desta parceria;

-Incentivando e facilitando a divulgagao
das finalidades, abrangéncias e
atividades do programa;

-Apoiando, promovendo e facilitando
o treinamento e capacitacdo da equipe
de professores da escola nas questdes
técnicas e legais envolvidas na doag¢do
de sangue;

-Trabalhando, de forma ludica, o tema
da doacdo de sangue com os alunos;
desenvolvendo atividades, discussoes
e demais a¢des educativas em torno
das tematicas: solidariedade, cidadania,
responsabilidade social, voluntariado;

-Fixando cartazes, distribuindo materiais
informativos e motivadores sobre a
doacdo de sangue nas dependéncias da
instituicao;

-Agendando  visitas ao Hemoce
(HEMOTUR) para a vivéncia no local do
processo de doa¢do de sangue;

-Utilizando o Projeto Caravana da
Solidariedade para trazer grupo de
alunos, pais, professores e funciondrios
para a realizacdo de doacdo de sangue
na sede do Hemoce;

-Utilizando o Projeto Hemoce Perto de
Vocé (Coleta Externa) na viabilizacao de
estrutura para a coleta de sangue nas
dependéncias da escola ou recebimento
da Unidade Mével de coleta de sangue
do Hemoce;

-Participando do Concurso de Frases
e Desenhos, promovido pelo Hemoce,
envolvendo toda a comunidade escolar
na producao de desenhos, frases e
videos em alusdo a doa¢do de sangue;

-Promovendo e facilitando campanhas
de doacdo de sangue no ambito da
escola, desde que consideradas Uteis
ao desenvolvimento das acbes e
organizadas dentro dos requisitos e
disponibilidade do Hemoce.

O Concurso de Frases
e Desenhos

0 Concurso de Frases e Desenhos é um
dos projetos da politica de captacdo de
doadores do Hemoce, que tem como
objetivo principal informar, educar,
conscientizar e sensibilizar as criangas e



o0s jovens para a doac¢do de sangue como
ato de cidadania, responsabilidade social
e solidariedade.

O certame é voltado para os estudantes
que estejam cursando o Ensino
Fundamental I/ Il e o Ensino Médio. No
concurso, o tema da doacdo de sangue
€ abordado através de atividades
educativas e ludicas, com a producdo
de desenhos, frases e videos. Os
trabalhos sdo avaliados por uma banca
julgadora que seleciona os 12 melhores
desenhos, frases e videos. Sdo 36
trabalhos premiados, selecionados para
compor o calendario anual do Hemoce
e serem divulgados nas redes sociais do
hemocentro.

O concurso teve inicio em 2007,
primeiramente abrangendo as
instituicoes de ensino de Fortaleza.
Em 2010, o concurso se estendeu aos
hemocentros regionais de Crato, Iguatu,
Quixadd, Sobral e o hemonlcleo de
Juazeiro do Norte.

Vamos juntos formar
os doadores do
futuro...

Agora que ja conhecemos um pouco
sobre o propésito do Projeto Doador
do Futuro, assim como os objetivos
da politica de captacao de doadores e
a missdao do Hemoce em promover a
politica nacional de doacdo de sangue,
que tal estabelecermos uma parceria?




Podemos, juntos, semear sementes de cidadania e responsabilidade social; para que
no futuro possamos ter cidaddos cientes de seus direitos e deveres, com consciéncia
critica e coletiva.

Convidamos todas as instituic6es de ensino e educadores para se juntar a nés nessa
missao de educar para doar, para salvar vidas, pois tudo come¢a quando estendemos
as maos. Entre em contato conosco através de nossos portais de comunicacao.
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