Relato de experiéncia de estagio supervisionado no Centro de
Hematologia e Hemoterapia do Estado do Ceara- Hemoce Sobral.
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Introducdo: As analises clinicas € uma das principais areas de atuacéo
do farmacéutico, no qual ele atua nas realizacdo de exames laboratoriais e
toxicoldgicos, pesquisa e extensao na area de analises clinicas e toxicoldgicas;
gerenciamento de laboratérios; planejamento e gestdo em servigcos
farmacéuticos no setor. (TURKIEWCZ et al, 2016) Diante disso é fundamental
que os dicentes do curso de farmécia tenha contato direto com a pratica em
analises clinicas, para uma efetiva formacéo, capacitacdo e competéncia para
a insercdo no mercado de trabalho. Objetivo: Obter experiéncia da pratica do
exercicio do profissional farmacéutico, relacionando conteddo tedrico
desenvolvido pela préatica da profissdo e assuntos abordados em sala de aula,
oportunizada por uma visdo do campo de trabalho nas andlises clinicas
desenvolvidas no hemocentro. Material e Método: O local onde foi realizado o
estagio € o Hemoce situado no municipio de Sobral, em terreno doado pela
Santa Casa. Inaugurado em 8 de marco 1991.Possui 3 células regionais de
Saude, em Sobral, Acarau e Tiangua. Realiza a abrangéncia de 59 municipios,
70 hospitais, 17 agéncias transfusionais e 1 unidade de coleta e transfuséo. Foi
realizada uma analise minuciosa de todos os campos de vivenciados durante o
estagio e extraido do mesmo as experiéncias relevantes para a reflexdo da
pratica farmacéutica. Resultados: Para dar inicio as atividades do estagio foi
realizado o “Hemotour”, uma visita a cada bloco do hemocentro objetivando se
obter uma visdo geral de como funcionava cada setor e 0s respectivos
profissionais atuantes no local. Todos os setores visitados pelos académicos
foram relacionados as atividades do ciclo do sangue, que inclui: recepcao,
triagem, coleta de sangue total e aferese de plaguetas, processamento do
sangue, exames soroldgicos, imunologicos, processamento do sangue,
armazenamento e distribuicdo. Os exames soroldgicos realizados em banco de
sangue sdo: HIV, HTLV | e I, sifilis, hepatite b e ¢, doenca de chagas. No
entanto esses exames ndo sao realizados no Hemoce Sobral, sédo enviados
para o0 Hemoce de Fortaleza, por se tratar de exames realizados em
equipamentos de alto custo e efetividade. No laboratério de imunohematologia
0s académicos puderam realizar exames de tipagem sanguinea, fator Rh,
prova de compatibilidade ou prova cruzada, PAI (pesquisa de anticorpo
irregular). Em situagfes especificas foi realizada a fenotipagem das hemacias
de doadores e pacientes para varios sistemas de grupos sanguineos.
Adquirindo assim conhecimentos e pratica de diferentes métodos e
interpretacéo de resultados. No decorrer do estagio foram visitados também os
setores de: farméacia, hemovigilancia e controle de qualidade. Concluséo:
Durante o cumprimento do estagio foi possivel compreender, de uma maneira
geral, o funcionamento e a rotina da maioria dos setores do Hemoce. O estagio



realizado trouxe, diversos conhecimentos técnicos e tedricos, a oportunidade
de alinhar os dois para um melhor aprendizado. Diante das atividades
realizadas foi possivel visualizar a funcdo do farmacéutico em diversas
situacdes, adquirindo conhecimento em relacdo ao funcionamento de cada
setor.



