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INTRODUÇÃO – O Hemocentro Regional de Sobral é responsável pela assistência 

hemoterápica em toda a região norte do estado, no qual abrange vários municípios e 

hospitais, necessitando assim de uma complexidade de insumos, serviços e 

profissionais, além de uma grande quantidade de sangue para suprir as demandas. O 

Hemoce realiza varias ações, dentre elas a de Ensino, visto que recebe alunos nas 

seguintes modalidades: vivências práticas, estágios curriculares e visitas técnicas. 

Dentre os cursos mais comuns da área, destaca-se o de Enfermagem. Essa parceria 

Ensino Serviço tem como o objetivo de aproximar os discentes das atividades 

executadas em um serviço especializado em hemoterapia e hematologia, para 

aperfeiçoamento na sua formação profissional. OBJETIVO – Relatar a experiência de 

uma vivência de estágio no Hemocentro Regional de Sobral. METODO – Este estudo é 

do tipo relato de experiência, descritivo com abordagem qualitativa. Busca-se 

descrever as experiências e ações desenvolvidas em estagio por acadêmicos de 

enfermagem do Centro Universitário INTA - UNINTA, no semestre 2016.1 durante o 

mês de maio, referente à disciplina de clinica I. Durante o período de estágio foram 

visitados os setores inseridos no Ciclo do sangue. RESULTADO – Enquanto 

estagiários foi possível observar toda a infra-estrutura e funcionamento do Hemocentro 

de Sobral, desde a triagem de doadores, captação do sangue, seu processamento, 

exames laboratoriais em imunohematologia realizados, Sorologias, Distribuição, 

consultas e tratamentos hematológicos, e ainda a esterilização de materiais. Durante a 

prática clinica foi possível realizar alguns cuidados de Enfermagem na assistência ao 

paciente em acompanhamento ambulatorial, dentre eles acompanhamento 

transfusional e orientações a pacientes e familiares quanto aos tratamentos, sob a 

supervisão de um enfermeiro preceptor. CONCLUSÃO – Conclui-se que foi muito 

importante e gratificante o estagio realizado, visto o aprendizado e conhecimento 

adquirido, sanando duvidas e acrescentando ainda mais conhecimento em nossa 

formação profissional na área de Hematologia e Hemoterapia. Destaca-se também, a 

relevância do protagonismo da Enfermagem na prestação de cuidados nesse serviço. 


