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INTRODUCAO: A transfusdo sanguinea pode ser definida como a transferéncia de
sangue e hemocomponentes de um individuo (doador) para outro (receptor).
Caracterizada como um procedimento complexo associado a um risco significativo de
complicagdes, sendo importante como suporte na realizagédo de tratamentos, transplantes,
guimioterapias e diversas cirurgias. Conforme Silva et al. (2014), o enfermeiro atuante na
assisténcia nos servicos de hemoterapia deve dominar o conhecimento técnico e
cientifico dos eventos adversos que podemos correr na hemoterapia bem como a
identificacdo de suas manifestacdes clinicas para que possa programar acoes
sistematizadas de cuidado. OBJETIVO: Relatar a vivéncia dos académicos de
enfermagem na transfusdo sanguinea durante uma sessao de Hemodialise. MATERIAIS
E METODOS: Trata-se de um relato de experiéncia realizado durante o estagio
supervisionado, na clinica de Hemodialise de um hospital de referéncia no interior do
Ceard, no periodo de julho de 2019. Onde a paciente encontrava-se na clinica para
realizar a sessao dialitica, porém apés avaliacdo médica e leitura de seus exames de
rotina, 0 mesmo prescreveu e solicitou a transfusdo de um concentrado de hemacias,
devido ao quadro de anemia crdnica foi realizada uma hemotransfusdo de urgéncia.
RESULTADOS: Observou-se uma hemotransfusdo bem sucedida e sem qualquer
intercorréncia, garantindo a todo o momento a seguranca da paciente. Para execucao do
procedimento, o enfermeiro plantonista orientou de forma eficaz os alunos presentes,
explicando o0 passo-a-passo, estando presente durante todo o processo desta técnica,
confirmando o nome da paciente, tipagem sanguinea, a maquina de hemodiélise e leito.
Depois dirigiu-se a paciente, realizando uma abordagem de facil entendimento,
explicando todo o procedimento a ser realizado e verificando a estabilidade dos sinais
vitais da mesma. Todavia, percebeu-se que o0 enfermeiro atuante na assisténcia nos
servicos de hemotransfusdo, deve dominar o conhecimento técnico e cientifico dos
eventos adversos que podem ocorrer neste procedimento bem como a identificacdo de
suas manifestacdes clinicas para que possa programar acdes sistematizadas de cuidado.
Assim, compreendeu-se que a equipe de enfermagem € fundamental para o controle e
registro do procedimento visto que seu conhecimento ampliado e qualificado permite a
observacdo de anormalidades durante o processo. CONCLUSAQ: Conclui-se que esta
experiéncia nos possibilitou uma melhor compreensdo da relevancia da capacidade
técnica e cientifica que envolve diretamente os cuidados de enfermagem na
hemotransfusdo. O enfermeiro tem um papel fundamental neste procedimento, pois
promove orientacdes especificas, prescreve cuidados de enfermagem, realiza a
supervisao do procedimento ou 0 executa, e esta apto para uma intervencao precoce em
casos de possiveis reacdes adversas.
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