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INTRODUCAO: A hemotransfusio é considerada como a introducéo do sangue total ou
seus componentes dentro do sistema circulatério de um paciente, sendo realizado por via
endovenosa tendo assim uma finalidade terapéutica, ndo se tratando de infusdo de um
liquido qualquer, mas sim de um transplante do mais complexo dos tecidos.OBJETIVO:
Descrever a assisténcia de Enfermagem (SAE) prestada a um paciente submetido &
hemotransfusdo.METODOLOGIA: Pesquisa descritiva do tipo estudo de caso clinico,
realizada em abril de 2014, durante as atividades do estagio de Enfermagem Clinica em
Saude do Adulto, do curso de graduacdo em Enfermagem da Faculdade Ledo Sampaio.
O campo da pesquisa foi um hospital de grande porte localizado na cidade de Crato-CE. A
coleta de dados deu-se através do historico de Enfermagem, exame fisico e dados
obtidos no prontuario da paciente, podendo assim se identificar o estado de saude.As
informacdes obtidas foram analisadas segundo a taxonomia Il da North American Nursing
Diagnosis e Association compondo a realizacdo e organizagcdo do planejamento das
acdes.RESULTADOSEDISCUSSOES: Diagnosticos de Enfermagem: Risco de alteracéo
da temperatura corporal relacionado a hemotransfuséo. Risco de Infec¢do Relacionado ao
Aceso Venoso. Disturbio do padrao de sono relacionado a hospitalizacao evidenciado por
relato verbal.Foi elaborado um plano de cuidados e os resultados esperados. As
intervencdes propostas foram: Verificar a temperatura e os demais sinais vitais antes
durante e apos a hemotransfusdo.Registrar os dados obtidos. Observar o paciente
durante a hemotransfusdo prestando a assisténcia necesséaria. Atentar para o tempo
preconizado para hemotransfusdo ao administrar o hemocomponente. Realizar técnicas
assépticas ao obter e manusear 0 acesso venoso. Orientar quanto a importancia do
tratamento ao paciente, e prestar apoio emocional a fim de deixa-lo mais
calmo.CONCLUSAO: Nota-se que a SAE ao paciente em processo de hemotransfusdo é
de suma importancia por identificar as necessidades do cliente podendo assim promover
um atendimento de forma holistica e segura no estabelecimento e manutencdo dos
padrdes de saude adequados.
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