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Relatar um caso de PAI, destacando evolução
clínica, fisiopatologia e manejo terapêutico,
com ênfase na atuação do farmacêutico na
equipe multiprofissional. 

PORFIRIA AGUDA INTERMITENTE DESCOMPENSADA EM PACIENTE
CRÍTICO: CARACTERIZAÇÃO CLÍNICA E ESTRATÉGIAS NO MANEJO

FARMACOTERAPÊUTICO

Foram realizadas discussões diárias à beira leito, com
busca em literatura atualizada sobre PAI descompensada. 
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Relato de
Experiência

Estudo descritivo,
baseado na análise
detalhada de um caso
clínico.

Identificação

Unidade de Terapia
Intensiva do Hospital
Regional Norte, em
Sobral-CE, referência
em atendimento
terciário.

Gravidade do quadro e a
ausência de resposta ao
tratamento convencional,
exigindo condutas mais
específicas. 

Deficiência da Enzima Porfobilinogênio
Desaminase (PBGD).

Dor abdominal intensa, neuropatias,
alterações psiquiátricas e lesões cutâneas

Atuação
Farmacêutica 

 Tomada de
Decisão

Terapêutica

 Manejo de
Condições

Raras

Agilidade do
medicação

Masculino, 34 anos, admitido com
sepse de foco pulmonar, evoluindo
com agravamento clínico,
necessidade de intubação
orotraqueal e suporte ventilatório.

Paciente1

Medicamento injetável de uso
intravenoso;
Medicamento de alto custo e
difícil acesso.

Viabilização do uso
da hemina

2

Com acompanhamento irregular e
lesão de primeiro neurônio motor;
A doença, de herança autossômica
dominante, decorre da deficiência da
PBGD;
Mais comum em mulheres jovens.

 Portador de PAI

Hidratação com solução
glicosada a 5%;
Dieta hiperglicídica;
Administração de hemina.

Intervenção 

Contribuindo para a revisão da
farmacoterapia, identificação de possíveis
fatores desencadeantes, avaliação de
interações medicamentosas e proposição
de terapias seguras. 

Atuação
Farmacêutica

Devido à instabilidade hemodinâmica e
ausência de resposta às terapias
convencionais, o paciente foi internado na
UTI, com quadro de choque séptico e crise
aguda de PAI de difícil controle;
Discussões multiprofissionais e dos rounds
diários

3

4

5

6

Manejo do paciente

https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/medicamentos/pesquisa-clinica/COPEC_RelatoriodeAtividades2022_19.04.23.pdf
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/medicamentos/pesquisa-clinica/COPEC_RelatoriodeAtividades2022_19.04.23.pdf
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/medicamentos/pesquisa-clinica/COPEC_RelatoriodeAtividades2022_19.04.23.pdf
https://www.porfiria.org.br/hemina-humana
https://www.porfiria.org.br/hemina-humana

	PORFIRIA AGUDA INTERMITENTE DESCOMPENSADA EM PACIENTE CRÍTICO: CARACTERIZAÇÃO CLÍNICA E ESTRATÉGIAS NO MANEJO FARMACOTERAPÊUTICO
	¹ Nairon Lima de Sousa; ² Leandro dos Santos Rodrigues; 3 Sandna Larissa Freitas dos Santos; 4 Arkila Pinheiro Rodrigues de Sousa; Discentes do curso de Farmácia do Centro Universitário Católica de Quixadá (UniCatólica); 2022010049@unicatólicaquixada.edu.br.
	INTRODUÇÃO
	OBJETIVO
	Porfiria Aguda Intermitente (PAI)
	Relatar um caso de PAI, destacando evolução clínica, fisiopatologia e manejo terapêutico, com ênfase na atuação do farmacêutico na equipe multiprofissional.
	Manifestações Clínicas Variadas

	RESULTADOS
	METODOLOGIA
	Relato de Experiência
	Local
	Identificação


	CONCLUSÃO
	Atuação Farmacêutica

	REFERÊNCIAS


