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Introdução: A púrpura trombocitopênica idiopática (PTI) é uma doença autoimune 
caracterizada pela destruição acelerada das plaquetas mediada por autoanticorpos, 
resultando em trombocitopenia e risco aumentado de sangramentos. O eltrombopague é 
um medicamento que atua  como agonista do receptor de trombopoietina, sendo utilizado 
em pacientes com Púrpura trombocitopênica idiopática crônica refratária a outros 
tratamentos, como corticoides, imunoglobulina intravenosa ou até mesmo pacientes que 
fizeram esplenectomia. Objetivo: Descrever o perfil dos pacientes com diagnóstico de 
púrpura trombocitopênica idiopática em uso do medicamento eltrombopague, 
acompanhados em um Hemocentro Regional do Ceará. Material e método: Trata-se de 
um estudo descritivo, com abordagem quantitativa, onde foram analisadas variáveis como 
quantidade de pacietnes cadastrados, idade, sexo e município de origem. Os dados foram 
coletados a partir dos registros em prontuários físicos e dos sistemas Integra SH e Hórus. 
Resultados: No estudo proposto identificou-se que o serviço possui 10 pacientes 
cadastrados com diagnostico de púrpura trombocitopênica idiopática em uso de 
Eltrombopague, sendo 06 pacientes do sexo masculino e 04 do sexo feminino. Quanto à 
faixa etária ficou evidenciado que existem desde pacientes jovens até idosos com idades 
de 15, 20, 21, 42, 47, 50 e 75 anos. Quando analisado os dados referente ao município de 
origem constatou-se que 02 pacientes são oriundos do município de Sobral, e os demais 
procediam dos municípios de Tianguá, Viçosa, Independência, Alcântaras, Cariré, Nova 
Russas e Itarema. Conclusão: O estudo demonstrou que a maioria dos pacientes 
atendidos neste hemceontro regional do ceará é do sexo masculino (60%) e provenientes 
de diversos municípios da região Norte do Ceará, sendo apenas 02 pacientes da cidade de 
Sobral-CE, evidenciando assim abrangência regional do serviço. Em relação à faixa etária 
ficou evidenciado que o serviço possui pacientes jovens e adultos que usam o medicamento 
eltrombopague. O conhecimento detalhado do perfil dos pacientes é de fundamental 
importância, pois contribui para o planejamento estratégico do serviço de hemoterapia, para 
a melhoria contínua da assistência e qualidade do cuidado prestado aos usuários.  
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