- .HEMOVIGILANCIA E A IDENTIFI

INTRODUCAO

A hemovigilancia refere-se aos trabalhos sistematicos da vigilancia,
visando mitigar os danos advindos da doacdo e transfusdo de sangue,
como as reagdes transfusionais. As reagdes agudas manifestam-se
imediatamente com sintomas como: cefaléia, lombalgia, febre, nauseas,
vOmitos e hipotens@o. No entanto, as rea¢des tardias sdo mais sutis e
podem se alongar mais, sendo negligenciadas facilmente.

OBJETIVO

Analisar o panorama da hemovigilancia na identificacdo e manejo das
reagdes transfusionais, destacando a importancia da notificagdo para a
seguranga do paciente.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo sistematica da literatura de carater qualitativo
com busca bibliografica nas bases de dados BVS, PubMed e Google
Académico, utilizando as palavras-chaves do DeCS “Reagao
Transfusional”, “Transfusion Reaction”, “Hemovigilancia” e “ Blood
ety” e os operadores booleanos “OR” e “AND”. Como critérios de
30, definiram-se artigos cientificos completos, publicados em
‘portugués e inglés, no periodo de 2021 a 2026. Foram excluidos textos
que ndo\eram gratuitos € estudos que ndo abordavam diretamente o

REACOES TRANSFUSIONAIS: UMA REVISAO SISTEMATI

Ana Beatriz Freires Pinto'; Maria Eduarda Maia Duarte Holanda?; Eucilene Kassya Barros de Oliveira®
'Idomed—Quixada — CE

RESULTADOS

A hemovigilancia ¢ divida em dois niveis: 1) Nivel local onde ocorre a
cadeia da transfusdo sanguinea; e 2) Nivel regional, nacional e
internacional. As reacQes transfusionais sdo efeitos adversos que
ocorrem apds uma transfusdo. Na prética clinica, qualquer novo sintoma
ou alterag@o de sinal vital que ocorra nas 24h ap0és a transfusdo deve ser
considerado reacdo transfusional até que se prove o contrario. Os
principais efeitos passaram de reagdes hemoliticas transfusionais
(RHTs) por incompatibilidade ABO para lesio pulmonar aguda
relacionada a transfusdo (TRALI) e, atualmente, para contaminago
associada a transfusdo (TACO) e contaminagdo bacteriana.
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CONCLUSOES

Em vista do referencial usado, entende-se qual o papel da
hemovigilancia, atuando em diferentes esferas para assegurar o controle
da qualidade do sangue transfusionado, constituindo um pilar
indispensavel para reduzir os riscos infecciosos e ndo infecciosos.
Dessa forma, conclui-se que o monitoramento das reagdes, sobretudo as
tardias, que podem ser negligenciadas devido a sutileza dos sintomas, é
crucial para evitar o agravamento do quadro clinico do paciente e o
desperdicio de recursos.
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