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Resumo

INTRODUCAO: Doar sangue é um ato de extrema importancia para a salde publica, pois visa fornecer o
suprimento necessario de hemocomponentes para atender as demandas transfusionais em diversas situacGes
clinicas. O Hemocentro do Ceard — HEMOCE, tem desempenhado um papel fundamental na captacdo de
doadores, promovendo acbes descentralizadas em diversos municipios, como em Milagres, Ceara. OBJETIVO:
Relatar a experiéncia de acdo de parceria da Secretaria Municipal da Saude de Milagres-Ceard com o HEMOCE
para promover doacdo de sangue no municipio. MATERIAL E METODO: A acdo de doacdo de sangue realizou-se
em 15 de maio de 2023, com divulgacdo e organizagdo nos dias que a antecedem, teve como objetivo incentivar a
doagcdo de sangue e conscientizar a populagdo sobre a importancia desse ato solidario. Foi realizada nas
instalagdes da Secretaria Municipal da Saude —SMS, de Milagres, envolveu a organiza¢do estrutural, divulga¢do
audiovisual e em midias sociais, articulagdo com atores sociais para capta¢do de doadores novos e de repeticdo e
com o HEMOCE, responsavel pela equipe e procedimentos operacionais. A equipe do HEMOCE organizou-se em
salas distintas disponibilizadas pela SMS, a saber: patio de recepgao, sala de triagem, pré-triagem e sala de
doacdo. RESULTADOS: As acdes de divulgacdo e analise/organizacdo da unidade sdo essenciais para alcangar o
publico-alvo. No dia D, apds cadastro, os doadores passaram pela pré-triagem, que consiste na realizacdo dos
exames complementares, como afericdo da pressao arterial, frequéncia cardiaca e hemoglobina. Na sala de
triagem clinica, os doadores foram recebidos por enfermeiras capacitadas, que realizaram uma entrevista para
verificar a elegibilidade do candidato a doagdo de sangue. Foram avaliados critérios como idade, peso, histérico de
doencgas e comportamentos de risco. Essa etapa visava garantir a salde e seguranca tanto do doador quanto do
receptor. Na sala de doacdo, os doadores aptos foram conduzidos para uma area confortavel, onde profissionais
especializados realizaram a coleta de sangue de forma segura. Apds a doacdo, os doadores receberam orientagdes
sobre cuidados pés-doacdo e receberam um lanche para auxiliar na recuperagdo. CONCLUSAO: A acdo de
captacdo de doacgdo de sangue no municipio de Milagres em parceria com o HEMOCE destaca-se por promover a
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conscientizacdo sobre a importancia desse ato altruista. A doa¢do de sangue desempenha um papel vital na saude
publica, e iniciativas como essa sdo essenciais para manter o estoque de sangue adequado para atender as
necessidades transfusionais. Através da organizacao das salas de pré-triagem, triagem, e de coleta, a a¢do foi
realizada de forma segura e eficiente. Nesse sentido, reforcamos a importancia continua da captacdo de doadores,
buscando conscientizar cada vez mais pessoas sobre a necessidade de se tornarem doadoras. A solidariedade e o
espirito de ajudar o préximo sdo fundamentais para garantir o abastecimento de sangue e salvar vidas.




