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A RETINA COMO BIOMARCADOR PRECOCE DE GRAVIDADE NA DOENCA FALCIFORME: UMA NOVA PERSPECTIVA PARA O PATIENT
BLOOD MANAGEMENT (PBM)
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RESULTADOS

Figura 1- AlteragOes retinianas secundarias a doencga falciforme.

INTRODUCAO

O Patient Blood Management (PBM) propde o uso racional do sangue € a
identificacao de marcadores precoces de gravidade. A doenga falciforme € uma
hemoglobinopatia caracterizada por hemolise cronica e episodios recorrentes de
vaso-oclusdo, resultando em comprometimento microvascular sist€mico e
elevada morbimortalidade. A identificacdo precoce de marcadores de gravidade
permanece um desafio clinico, impactando diretamente a tomada de decisao
terap€utica, especialmente no contexto transfusional. Nesse cenario, a retina
destaca-se como um dos poucos sitios em que a microcirculacdo pode ser
diretamente visualizada, permitindo a detec¢cao de alteragOes estruturais e

funcionais relacionadas a hipoxia e a disfuncao endotelial. Fonte: Juca et al. (2021); Carreira et al. (2022). (A) Espessamento de vasos retinianos. (B) Lesio
Dark Without pressure.

As evidéncias demonstram que alteragdes como retinopatia falciforme, oclusoes
OBJETIVO vasculares retinianas, areas de isquemia periferica € neovascularizacao estao
associladas a gravidade da doenca e refletem processos de hipoxia tecidual,
aumento da viscosidade sanguinea e disfun¢do microvascular sist€émica. Alem

: : . disso. observou-se que a avaliacao oftalmologica pode contribuir para a
Analisar o papel das manifestagdes oculares como marcadores precoces de ’ q ¢ 2 P P

gravidade em pacientes com doenca falciforme e discutir suas implica¢des para estrat1ﬁc.ac;ao de nsco € 2~1uX111ar na identificagdo de pacientes com maior
estratégias de PBM probabilidade de complicagdes.

CONCLUSOES

METODOLOGIA

As manifestacoes oculares na doenca falciforme apresentam potencial relevante
como marcadores precoces de gravidade, podendo ser incorporadas a avaliagao
clinica para otimizar estratégias de PBM. A utilizacdo desses achados como
ferramenta complementar na tomada de decisdo transfusional pode contribuir
DESCRITORES para maior precisao terap€utica, reducao de intervengdes desnecessarias e
melhoria dos desfechos clinicos.
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