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INTRODUCAO: Apesar do avanco visivel nas Ultimas décadas no campo da tecnologia
envolvendo o diagnéstico e tratamento de véarias patologias, ainda percebe-se que ha
necessidade de melhorias na qualidade em saude, no que se diz respeito a atuacao direta
do paciente no processo de cuidado continuo em seu quadro de saude. A hemofilia é um
disturbio hereditario da coagulacdo sanguinea que se manifesta através de hemorragias
sistémicas, podendo levar a invalidez permanente. A atuacdo precoce do servigco de
saude pode elevar a expectativa e qualidade de vida do paciente portador desta
coagulopatia. OBJETIVO: O objetivo deste trabalho trata-se em avaliar as publicacbes
cientificas voltadas para o cuidado centrado no paciente hemofilico, desde o processo de
diagnéstico, tratamento e acompanhamento dos cuidados em saude. MATERIAL E
METODO: Trata-se de um estudo bibliogréafico, onde foram utilizadas as bases cientificas
Bireme e Scielo, utilizando como palavras-chave “cuidado”, “paciente” e “hemcdfilia”.
Foram incluidos trabalhos na lingua portuguesa ou estrangeira e publicados no periodo
de 2013 a 2018. Apdés a pesquisa foram analisados os conteddos que estavam
diretamente relacionados ao cuidado centrado no paciente e a atuacdo do portador de
hemofilia no a@mbito dos cuidados clinicos. RESULTADO: Na base de dados Bireme,
obteve-se 22 artigos cientificos que abordavam o cuidado do paciente com hemofilia,
porém apenas seis artigos estrangeiros mencionavam em seu contetudo a importancia da
pratica de comunicacdo com o paciente e torna-lo peca fundamental para seu tratamento,
sendo destes apenas um artigo aleméao falou diretamente do impacto financeiro na acao
do cuidado centrado no paciente hemofilico. Sendo que todos estes mostram o0s
beneficios de incluir o portador da doenca no processo de cuidar. Ja na base de dados
Scielo ndo foram observados resultados que incluissem as palavras-chave definidas.
CONCLUSAO: Observou-se a caréncia de estudos cientificos voltados ao cuidado
centrado ao paciente com hemofilia a nivel mundial e em especial a nivel nacional.
Percebeu-se ainda que esta nova forma de assisténcia estd em desenvolvimento e
mostrando-se eficaz e eficiente ao definir o paciente como protagonista do préprio
diagnostico e tratamento. Quando se fala em hemofilia, observa-se a necessidade de uma
atencdo maior para a deteccdo precoce, que pode iniciar-se ainda no nucleo familiar,
assim como a otimizacao e individualizacéo do tratamento, buscando melhores condicdes
de vida. Fatos estes que podem ser melhorados em todos o0s niveis de assisténcia em
saude.



