A

panfleto A5.pdf 1 02/06/16 16:52

O PAI DA CAMILA,
QUE E MARIDO

DA MARCIA,

IRMA DO JORGE

E FILHO DA HELENA,
ESTA PRECISANDO
DE DOAGCAO

DE SANGUE
URGENTE.

Com uma doacao, vocé pode ajudar até quatro pessoas.
Quatro vidas que vocé provavelmente ndao conhece,
mas tem a capacidade de salvar. Doar sangue é doar-se
ao proximo. Faca parte.
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Atualmente, apenas 1,8% da populacao cearense doa
sangue. Diante da quantidade de pessoas que
necessitam desse ato de generosidade para
continuarem vivendo ou sairem de situacdes de risco,
o Hemoce precisa que esse nimero cres¢a, no minimo,
até 3%. Mas com a sua ajuda, essa missao pode ser
simples. Uma doacdo dura de 40 a 60 minutos, retira
apenas 450 ml - menos de 10% do sangue que circula
em nosso corpo - e pode salvar até 4 vidas. Os danos
a saude do doador sdao nulos, pois o sangue retirado
é rapidamente reposto pelo proprio organismo. Mais
simples do que parece, ndo é?

ALEM DO AMOR AO PROXIMO, PARA DOAR E PRECISO:

e Ter entre 16 a 69 anos de idade.

e Estar saudavel.

e Bem alimentado.

e Pesar mais de 50 kg.

e Apresentar um documento oficial com foto.

No caso dos menores de 18 anos, é preciso apresentar
o termo de consentimento, disponivel para download
ho site do Hemoce.

DOE CHANCES, DOE SANGUE.

Uma agdo:

Verve, HEMEICE & S0t

COMUNICACAO CENTRO DE HEMATOLOGIA E HEMOTERAPIA DO CEARA Secretaria da Saiide




