
Nesta Semana Santa,

Doe sangue. 
Quem precisa agradece! 

www.hemoce.ce.gov.br @Hemoce Hemoce (Oficial)

Para ser doador de sangue
- Estar com boa saúde.

- Apresentar um documento oficial com foto.

- Ter entre 16 e 69 anos de idade. 

- Pesar mais de 50kg.

- Estar bem alimentado.
Os candidatos à doação de sangue com idade de 16 e 17 anos, devem 

ter consentimento formal do responsável legal.



João  para Tereza,doa
                 que  para Raimundo,doa
       que  para Márcia,doa

que  para quem precisar.doa
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