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        1. INTRODUÇÃO  
 
Cada vez mais a demanda por sangue cresce  nos hemocentros. O aumento de 58,3% nos 
transplantes de  medula óssea ( entre 2003 e 2009 ) e o crescimento da população estão entre os 
fatores que fazem o país precisar cada vez mais de sangue para transfusão. São coletadas por ano 
3,5 milhões de bolsas de sangue no Brasil, quando o ideal seria 5,7 milhões. 
 
O Centro de Hematologia e Hemoterapia do Ceará – Hemoce, através de seu Hemocentro 
Coordenador, atende 17 hospitais na capital e mais 12 unidades em várias cidades do interior do 
estado dentro da área de cobertura do Hemoce-Fortaleza, incluindo maternidades e grandes 
emergências. São transfundidas mais de 6.000 bolsas mensalmente com mais de 8.000 leitos 
atendidos.  
 
Estima-se que a cada quatro minutos alguém precisa de uma bolsa de sangue,  são pessoas que têm 
no gesto da doação  uma esperança de vida, é como nascer de novo! 
 
No entanto, apesar desta necessidade, apenas 1,9% da população é doadora de sangue no Brasil. 
Mesmo com o percentual dentro dos parâmetros da Organização Mundial de Saúde – OMS de 1% a 
3% da população, o Ministério da Saúde considera que é urgente e possível aumentar o número de 
doadores brasileiros. Se cada cidadão doasse pelo menos duas vezes ao ano, não faltaria sangue 
para transfusão no país. 
 
O setor de Captação de Doadores do Hemoce tem como objetivo captar e conscientizar candidatos à 
doação espontânea que compareçam regularmente ao Hemoce por razões humanitárias, em claro 
exercício de cidadania, responsabilidade social e/ou solidariedade plena. A nossa meta atual em 
Fortaleza é 5.500 doações por mês e isto significa aproximadamente 250 doações diárias. 
 
Para alcançar esta meta, constantemente atuamos junto a empresas, universidades, instituições, 
igrejas, escolas e comunidades, com o objetivo de estimular a cultura de doação de sangue e a 
responsabilidade social. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

2. APRESENTAÇÃO –  PROJETO  DOAR  PARA  SALVAR : VOCÊ   VEM ? 
 
Ocorrendo o  interesse na formação de grupo de voluntários em sua empresa, escola, universidade 
e/ou comunidade, o Hemoce disponibilizará o serviço de transporte exclusivo e gratuito, caso a 
instituição não disponibilize o mesmo, a fim de facilitar o traslado ( ida e volta ) dos doadores.  
 
O grupo pode ser agendado em dia e horário determinado pelo solicitante, e terá prioridade no 
atendimento ao chegar ao Hemocentro com comodidade e sem demora. 
 
Para a adesão do projeto é preciso um número mínimo de 10 voluntários. Caso haja um maior 
número de interessados, o traslado pode ser feito em mais de um horário ou em dias diferentes. 
 
O Hemoce disponibiliza material impresso institucional ( folders e cartazes ) contendo orientações e 
condições básicas para ser doador de sangue. O material é entregue antecipadamente à instituição 
interessada. 
 
A equipe da Captação de Doadores disponiliza um profissional para ministrar palestras informativas 
e de conscientização sobre o tema. 
 
A instituição voluntária pode, ainda, desenvolver uma campanha com identidade e folheteria 
própria, com o apoio e orientação da  Assessoria de Comunicação do Hemoce. 
 
A participação atuante de instituições, empresas, igrejas, grupos de apoio à comunidade e de todos 
que fazem parte da sociedade civil organizada são fundamentais para garantir o abastecimento de 
sangue e  para a promoção da prática da doação voluntária como exercício de cidadania. 
 
O sucesso de nossas iniciativas só é possível através do envolvimento de pessoas dispostas a 
trabalhar em benefício do bem comum. 
 
Estamos convidando você a fazer parte deste seleto grupo de salvadores de vida para dar 
continuidade ao processo de formação de cidadãos conscientes. 
 
Doar para salvar : - Você vem ? 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
3.  ADESÃO 

 
� A  instituição  interessada  pode  entrar em contato com o setor de Captação de Doadores do 

Hemoce, através do Fone/Fax (85) 3101 2300, ou pelo e-mail captacao@hemoce.ce.gov.br, 
no horário de 7h30 às 18h, de segunda a sexta-feira; 

 
� É feito o agendamento de uma palestra educativa para esclarecimentos e informações úteis, 

em comum acordo entre as partes; 
 

� Marca-se a data para o traslado do grupo de voluntários de acordo com a disponibilidade da 
instituição e calendário de atividades do Hemoce. 

 
� Emissão de certificado e agradecimento para a instituição participante. 

 
OBS: O Hemoce disponibiliza o material de divulgação necessário. 
 

 
4.  CONDIÇÕES  BÁSICAS  PARA  DOAR  SANGUE 

 
� Estar saudável; 
� Apresentar um documento com foto, emitido por órgão oficial e válido em todo território 

nacional; 
� Ter entre 18 e 67 anos de idade; 
� Menores de 16 e 17 anos, mediante apresentação de termo de consentimento assinado pelo 

responsável legal; 
� Pesar mais 50kg; 
� Estar bem alimentado; 
� Não ter comportamento de risco para doenças sexualmente transmissíveis. 

 
 

5.    DADOS  INSTITUCIONAIS 
 
                  Centro de Hematologia e Hemoterapia do Ceará – Hemoce 
                  Av. José Bastos, 3390, Rodolfo Teófilo 
                  Site: www.hemoce.ce.gov.br 
                  E-mail: captacao@hemoce.ce.gov.br 
                  Fone / Fax  (85) 3101 2300 
                  Disque Sangue  0800 286 2296     
 
                  Horário de Funcionamento: 
                  Segunda a sexta-feira de 7h30 às 18h30 
                  Sábados de 8 às 16h 
 


